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  :تعاريف
  : استاندارد شغل 

 سـتاندارد حرفـه اي نيـز گفتـه     حيط كـار را گوينـد در بعضـي از مـوارد ا    مشخصات شايستگي ها و توانمندي هاي مورد نياز براي عملكرد موثر در م
  .مي شود

  : استاندارد آموزش 
  . ي يادگيري براي رسيدن به شايستگي هاي موجود در استاندارد شغل  نقشه

  :  نام يك شغل 
  . طلاق مي شود به مجموعه اي از وظايف و توانمندي هاي خاص كه از يك شخص در سطح مورد نظر انتظار مي رود ا

  : شرح شغل 
هـا ،  بيانيه اي شامل مهم ترين عناصر يك شغل از قبيل جايگاه يا عنوان شغل ، كارها  ارتباط شغل با مشاغل ديگر در يك حوزه شغلي ، مسئوليت 

  . شرايط كاري و استاندارد عملكرد مورد نياز شغل 
  : طول دوره آموزش 

  . سيدن به يك استاندارد آموزشي حداقل زمان و جلسات مورد نياز براي ر
  : ويژگي كارآموز ورودي 

  . حداقل شايستگي ها و توانايي هايي كه از يك كارآموز در هنگام ورود به دوره آموزش انتظار مي رود 
  :كارورزي

صـورت مـي گيـرد و ضـرورت     كارورزي صرفا در مشاغلي است كه بعد از آموزش نظري يا همگام با آن آموزش عملي به صورت محدود يا با ماكت 
د در محـل آمـوزش بـه صـورت     مانند آموزش يك شايستگي كه فـر .(دارد كه در آن مشاغل خاص محيط واقعي براي مدتي تعريف شده تجربه شود

  ).با استفاده از عكس مي آموزد و ضرورت دارد مدتي در يك مكان واقعي آموزش عملي ببيند و شامل بسياري از مشاغل نمي گردد تئوريك
  : ارزشيابي 

كتبـي عملـي و اخـلاق    ، عملـي  بخـش   ه، كه شـامل س ـ فرآيند جمع آوري شواهد و قضاوت در مورد آنكه يك شايستگي بدست آمده است يا خير 
  . اي خواهد بود  حرفه

  : صلاحيت حرفه اي مربيان 
  .رود  حداقل توانمندي هاي آموزشي و حرفه اي كه از مربيان دوره آموزش استاندارد انتظار مي

  : شايستگي 
  . توانايي انجام كار در محيط ها و شرايط گوناگون به طور موثر و كارا برابر استاندارد 

  : دانش 
( كـه مـي توانـد شـامل علـوم پايـه       . حداقل مجموعه اي از معلومات نظري و توانمندي هاي ذهني لازم براي رسيدن به يك شايستگي يا توانايي 

  . ، تكنولوژي و زبان فني باشد ) زيست شناسي ، ، شيمي ، فيزيك رياضي 
  : مهارت 

  . معمولاً به مهارت هاي عملي ارجاع مي شود . حداقل هماهنگي بين ذهن و جسم براي رسيدن به يك توانمندي يا شايستگي 
  : نگرش 

  .  ر فني و اخلاق حرفه اي مي باشد مجموعه اي از رفتارهاي عاطفي كه براي شايستگي در يك كار مورد نياز است و شامل مهارت هاي غي
  : ايمني 

  .مواردي است كه عدم يا انجام ندادن صحيح آن موجب بروز حوادث و خطرات در محيط كار مي شود 
  :توجهات زيست محيطي 

 .ملاحظاتي است كه در هر شغل بايد رعايت و عمل شود كه كمترين آسيب به محيط زيست وارد گردد



 

 
 
 
 

  :  1شايستگي/ استاندارد آموزش نام 
Real time PCRدستگاه يكاربر

 :ي شايستگ/ شغل استاندارد آموزش شرح 

پرايمر،  از قبيل طراحي كارهاييداراي  كه حوزه بيوتكنولوژياست از  شايستگي Real time PCRدستگاه  يكاربر
و روند پليمريزاسيون كه و قابليت تجزيه  PCRتهيه و بهينه سازي مخلوط واكنش پليمريزاسيون ، برنامه دهي تكنيك 

باشد و با مشاغلي از قبيل ها و آناليز نمودار نتايج و نگهداري و راه اندازي دستگاه و كار با نرم افزار ها ميادهو تحليل د
  . باشدتكنسين آزمايشگاه ژنتيك در ارتباط مي

  :وروديويژگي هاي كارآموز 
  )تمامي گرايشها(زيست شناسيليسانس: ميزان تحصيلات حداقل 

   انياز نظر جسمي و رو سلامتي كامل : ذهني و توانايي جسميحداقل 

   ندارد  : مهارت هاي پيش نياز 

:آموزش دوره طول
 ساعت    34: طول دوره آموزش                   

  ساعت       13:          ـ زمان آموزش نظري        
  ساعت     21 :           ـ زمان آموزش عملي       

  ساعت    -       :                  ارورزي    كزمان ـ 
   ساعت         -:        ـ زمان پروژه                      

 )به درصد( بودجه بندي ارزشيابي 

  درصد  65                   :  كتبي -

  درصد  25                    :عملي  -

  درصد  10     :اخلاق حرفه اي  -

:ربيانصلاحيت هاي حرفه اي م

   مرتبطسابقه كار  سال2حداقل زيست شناسي با مدرك فوق ليسانس  -

  
 
 
 
                                                 
1   . Job / Competency Description 



 

 
 
 

  

  : ) اصطلاحي ( تعريف دقيق استاندارد  ٭
 شايستگي است از حوزه بيوتكنولوژي كه در آن شخص صلاحيت انجام طراحي Real time pcrبري دستگاه ركا

  .را دارد  مرتبط با نرم افزارهاي و آناليز آنها و كار pcrپرايمر برنامه دهي تكنيك 
  
  
  ) :مشابه جهاني  اصطلاحاتو ( استاندارد  انگليسياصطلاح  ٭
  

Real time PCR 
  

  : مهم ترين استانداردها و رشته هاي مرتبط با اين استاندارد  ٭
  PCRطراحي پرايمر و اصول  -

  
  
  
  
  :جايگاه استاندارد شغلي از جهت آسيب شناسي و سطح سختي كار  ٭
  

  ......................................طبق سند و مرجع        جزو مشاغل عادي و كم آسيب  : لف ا

  ......................................طبق سند و مرجع                جزو مشاغل نسبتاً سخت   : ب 

  ........................................طبق سند و مرجع           جزو مشاغل سخت و زيان آور  : ج 

             نياز به استعلام از وزارت كار    :  د 

 

  
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 

                      2شايستگي/ آموزش استاندارد 
  3كارها /  -

 عناوين رديف

   طراحي پرايمر  1

   تهيه و بهينه سازي مخلوط واكنش پليمريزاسيون  2

   و روند پليمريزاسيون  PCRبرنامه دهي تكنيك   3

   ها و آناليز نمودار نتايج تجزيه و تحليل داده   4

   Real time PCR  نگهداري و راه اندازي دستگاه  5

   GeneRunner , primer express مانند  نرم افزارهاي مرتبطكار با   6

7    
8    
9    

10    
11    
12    
13    
14    
15    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                 
1. Occupational / Competency Standard      
3 . Competency / task 



 

 
 
 

  وزش استاندارد آم
   ي تحليل آموزش برگه -

 : عنوان

 

  طراحي پرايمر
  

 زمان آموزش

 جمععملينظري  

3 4 7 

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  P4كامپيوتر        :دانش
  نرم افزارهاي مربوطه مانند 

GeneRunner , 
primer express 

     5/0 اصول كار با نرم افزارهاي مربوطه -

     5/0 اصول دريافت تواليهاي ژني و ژنوم از سايتها -

     1 پرايمر(Blast)اصول مقايسه  -

     1 اصول اختصاصي سازي و بهينه سازي پرايمرها  -
       : مهارت 

    GeneRunner , primer express  1كار با نرم افزارهاي  -

    1  فت توالي هاي ژني و ژنوم از سايتهادريا -

    1  پرايمر  (Blast)مقايسه  -

    1  اختصاصي سازي و بهينه سازي پرايمرها -

   :نگرش

 دقت در عدم وجود تشابه توالي نوكلئوتيدي در ژنوم ، پرايمر  -

 پرايمرها (Blast)دقت در طراحي و مقايسه -

  : ايمني و بهداشت 

-   

-   

  : ات زيست محيطي توجه

- 
- 

 



 

 

  
  استاندارد آموزش 

   ي تحليل آموزش برگه -
 : عنوان

 

  تهيه و بهينه سازي مخلوط واكنش پليمريزاسيون

 زمان آموزش

 جمععملينظري  

2 3 5 

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  شيمصرفي و منابع آموز

  سمپلر       :دانش
  سر سمپلر 

  روف داپن
  Pfu , tagآنزيم 

dNTP )نوكلئوتيدها(  
 KCl , MgCl2يونهاي 

   PCRبافر واكنش 
   PCRكيت 

  ظرف يخ 
   SYBERنشانگر 

  

     5/0 اصول كار با سمپلر -

     5/0 مواد اوليه و نوع فعاليت هر كدام انتخاباصول  -

     1 ش مناسباصول تقسيم مواد و تهيه مخلوط واكن -

-        

       : مهارت

    1   كار با سمپلر -

    1  انتخاب مواد اوليه و نوع فعاليت هر كدام -

    1  تقسيم مواد و تهيه مخلوط واكنش مناسب -

-        

   :نگرش

 دقت در كار و نگهداري سمپلر  -

 دقت در توزين و تقسيم مواد به ميزان لازم   -

  : ايمني و بهداشت 

-   

-   

  :  توجهات زيست محيطي 

- 
- 

 
 



 

 

  
  استاندارد آموزش 

   ي تحليل آموزش برگه -
  : عنوان

  و روند پليمريزاسيون PCRبرنامه دهي تكنيك 
 زمان آموزش

 جمععملينظري  

2 3 5 

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  ابع آموزشيمصرفي و من

 Real timeدستگاه         :دانش

PCR -  انواع دستگاههاي Real time PCR  5/0     

     5/0 اصول برنامه دهي به دستگاه -

     1 اصول پليمريزاسيون و مراحل آن -

-        

       : مهارت

    Real time PCR   1دستگاه كار با  -

    1  برنامه دهي به دستگاه -

زاسـيون و تعيـين مـدت زمـان هـريك مراحـل پليمري تفك -
  مرحله 

 1    

  : نگرش

 دقت در كار و راه اندازي دستگاه -

-   

  :  ايمني و بهداشت 

-   

-   
  :  توجهات زيست محيطي 

- 
- 

 
 



 

  
  استاندارد آموزش 

   ي تحليل آموزش برگه -
  : عنوان

  
  ها و آناليز نمودار نتايجتجزيه و تحليل داده 

 زمان آموزش

 جمععملينظري  

2 4 6 

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

 P4كامپيوتر        :دانش

نرم افزار مربوط به دستگاه 
هر دستگاه نرم افزار مربوط (

   )به خود را دارد

     5/0 رحلهاصول تكثير و روند پليمريزاسيون در هر م -

     5/0 اصول تفسير نمودارها و چگونگي آناليز نمودار -

     1 اصول توجيه ارتباط بين متغيرها و مخلوط واكنش و شرايط آن  -

-        

       : مهارت

    5/1  آناليز تكثير و روند پليمريزاسيون در هر مرحله -

    5/1  تفسير نمودارها و چگونگي آناليز آنها -

    1  بين تغييرات و مخلوط واكنش و شرايط آن توجيه ارتباط -

-        

  :نگرش

 دقت در تغييرات جزئي در نمودارها و منحني ها -

-   

  : ايمني و بهداشت 

 

 

  :  توجهات زيست محيطي 

- 

- 

 
 



 

  
  استاندارد آموزش 

   ي تحليل آموزش برگه -
  :عنوان

  
  Real time PCR نگهداري و راه اندازي دستگاه

 زمان آموزش

 جمععملينظري  

2 3 5 

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  Real time PCRدستگاه       دانش 

اصول مراقبـت از بلـوك دسـتگاه،     (اصول نگهداري از دستگاه -

  )بسته كردن صحيح درب دستگاهبررسي سالانه دستگاه، باز و 
1     

اوليه دستگاه ، اصول  Set upاصول (اصول راه اندازي دستگاه -

هـاي اصـلي   تنظيم نـرم افـزار و دادن برنامـه ، اصـول تعيـين مشخصـه      
  )دستگاه

1     

       : مهارت

مراقبت از بلوك دسـتگاه،  بررسـي سـالانه    (نگهداري از دستگاه -

  )دن صحيح درب دستگاهدستگاه، باز و بسته كر
 5/1    

اوليـه دسـتگاه ، تنظـيم نـرم افـزار و       Set up(راه اندازي دستگاه  -

  )هاي اصلي دستگاهدادن برنامه ، تعيين مشخصه
 5/1    

   :نگرش

 دقت در حفظ و نگهداري دستگاه -

-   

  : ايمني و بهداشت 

-   

-   

  :  توجهات زيست محيطي 

- 
- 

 

  



 

  زش استاندارد آمو
   ي تحليل آموزش برگه -

  : عنوان
 :نرم افزارهاي مرتبط مانندكار با 

Gene Runner,  Primer express  

 زمان آموزش

 جمععملينظري  

2 4 6 

  ايمني  ،نگرش مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

ي مربوطه مانند نرم افزارها       : دانش
Gene Runner , 
Primer express  

     كامپيوتر

     5/0 اصول نصب و راه اندازي نرم افزار -

     5/0 ها و آماه سازي نرم افزار اصول پردازش داده -

     1 اصول ذخيره نتايج و داده هاي نهايي  -

-        

       :مهارت

    5/1  نصب و راه اندازي نرم افزار -

    5/1  ها و آماه سازي نرم افزار هپردازش داد -

    1  ذخيره نتايج و داده هاي نهايي  -

-        

   :نگرش

 در كليه مراحل دقت لازم و ضروري است -

-   

  :  ايمني و بهداشت 

-   

-   
  :  توجهات زيست محيطي 

- 
- 

 
 
 
 
 



 

 

    برگه استاندارد تجهيزات -                  

 توضيحات  تعداد  فني و دقيقمشخصات نام رديف

  Real time PCRدستگاه   1
سانتي متر و  30×100×50داراي ابعاد تقريبي

  پليمريزاسيونقابليت 
    عدد 1

    عدد 2  با حافظه و قابليت هاي متوسط كامپيوتر  2

    عدد1  ويدئو پرژكتور  3
4          

          
          

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

  

  
  : توجه 

  . نفر در نظر گرفته شود  15تجهيزات براي يك كارگاه به ظرفيت  -
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

  مواد  برگه استاندارد -                  

  توضيحات  تعداد  مشخصات فني و دقيق نام  رديف

    ميكروليتر10  محلول در حجم هاي ميكروليتري Pfu , tagآنزيمهاي  1

2 dNTP  )ميكروليتر20  محلول در حجم هاي ميكروليتري )نوكلئوتيدها    

  محلول در حجم هاي ميكروليتري  KCl , MgClيونهاي   3
100 

  ميكروليتر
  

    ميلي ليتر1  محلول در حجم هاي ميكروليتري PCRبافر واكنش 4

    1  مجموعه اي از بافرهاي فوق PCRكيت  5

    ميكروليترReal time PCR  20نوعي رنگ مختص SYBERنشانگر  6

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

  

  
  : توجه 

  .محاسبه شود  نفر 15و يك كارگاه به ظرفيت مواد به ازاء يك نفر  -
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

    برگه استاندارد ابزار  -                  

  توضيحات    تعداد مشخصات فني و دقيق نام رديف

وسيله اي از جـنس پلاسـتيك پنج دست سمپلر 1

فشرده براي برداشت محلولهـا  

و  100و  10در حجـــم هـــاي 

  ميكرو ليتر 1000

    عدد 15

ــتيكي در اپندروف در سايزهاي مختلف 2 ــوب پلاســـــ تيـــــ

ــاي ــي  5/2و1و 5/0حجمه ميل

  ليتر 

    بسته 2

نگهــــداريظرفــــي جهــــت رك اپندروف و سرسمپلر 3

 و سر سمپلر در ابعاد اپندروف

10×20×10  

   عدد  15

و15×25×20ظرفي در ابعـاد رك سرما ساز 4

  پايين  ايجاد دمايقابليت 

    عدد 5

 Primerنرم افزارهاي 5

express, Gene Runner 

     

6       

7        

8        

  

  
  : توجه 

  .ابزار به ازاء هر سه نفر محاسبه شود  -
  
  
  
  
  
  
  

 



 

 
 
 
 

  )اصلي مورد استفاده در تدوين و آموزش استاندارد (رم افزار هاي آموزشيمنابع و ن-

 ناشر يا توليد كننده محل نشر سال نشر مترجم مولف عنوان منبع يا نرم افزار رديف

 
Real time PCR M.Tevfik 

Dorak 
 2007 

Taylor 

&Francis 
 

 Molecular Biology 

prollem solver : A 
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Gerstein 
 2001 wiley 

  

 
PCR priner design Anton Yuryev  2007 Humana 

press
  

 Gene Runner       
 Priner expresi       
 DNAsis      

       

 
 
 
 
 

   علاوه بر منابع اصلي) پيشنهادي گروه تدوين استاندارد (محتواهاي آموزشيمنابع و ساير-

/مولف سال نشر ا جزوهنام كتاب يرديف
 مولفين

  /مترجم
 مترجمين

 توضيحات ناشر محل نشر

           
           
           
        
           
           
        

 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 

  پيوست ها
  

  ) به همراه پاسخنامه بسته پاسخ و پاسخ تحليلي براي جواب(سئوالي براي استاندارد شغل  200آزمون  .1
  )به همراه پاسخنامه بسته پاسخ و پاسخ تحليلي براي جواب(لي براي استاندارد شايستگي سئوا  50آزمون  .2
  پروژه كار عملي  .3

 ...و  ، دستور نقشه كارنقشه كار  ،نمونه نقشه ، طرح ، رسم فني  .4

 در آموزش استاندارد  فهرست سايت هاي قابل استفاده .5

 ) مك آموزشي تكميلي و جانبي به عنوان ك(  فهرست نرم افزارهاي مفيد .6

  ساير پيشنهادات و پيوست ها .7

  
  
  
  

    
  
  
  
  
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

گروه تهيه كننده استاندارد بعد از تدوين و تكميل استاندارد مربوطـه بايـد   : تبصره 

... ) نرم افزار و  ،ه جزو ،كتاب ( منابع و محتواهاي اصيل و مهم مورد استفاده اعم از 

را اعم از  فارسي و انگليسي كه با كمك آن ها استاندارد تدوين شـده اسـت را بـه    
  .به همراه استاندارد و پيوست ها ارسال نمايند (Training Package) صورت 



 

 
 
 

  
  
  

  1پيوست 
  

به همراه پاسخنامه بسته (براي استاندارد شغل  سئوالي 100آزمون 
   )پاسخ و پاسخ تحليلي براي جواب

به همراه پاسخنامه ( شايستگيسئوالي براي استاندارد   50آزمون 
  )ي جواببسته پاسخ و پاسخ تحليلي برا

   و ساير مستندات پروژه عملي+ 

  
  سئوالات سنجش مهارت و عملي باشند %  50حداقل : نكته * 

  
  
  
  

 
 
 
 
 



 

 
 

 

  
   2پيوست 

  : نمونه پيشنهادي 
   كار  نقشه ٭

  درس و دستور نقشه كارطرح  ٭
  رسم فني  ٭

  .... و  
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 

  
  3پيوست 

  تانداردفهرست سايت هاي قابل استفاده در آموزش اس
  

  رديف عنوان
Webcutter                        Http://tools.ned.com/NEBcutter2/index.php 1 

Ncbi                                www.ncbi.nlm.nih.gov/ 2 

Expacy                            www.expacy.org/tools/3 

  4 

  5 

  6 

  7 

 8 

  9 

  10 

  
  
  

 
 
 
 



 

  
  
  

  4پيوست 
  معرفي نرم افزارهاي سودمند و مرتبط فهرست 

  ) علاوه بر نرم افزارهاي اصلي ( 
  

  توضيحات  آدرس تهيه كننده عنوان نرم افزار رديف

 Gene Runner      
 Primer express      
        Real timeنرم افزار دستگاه  
        
        
        
        
        
        
        
        
        

  

  

  
 


